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Exploración de los paisajes de los santuarios 
 

Nivel escolar 

Grado 5–8 en adelante 

Tiempo estimado 

45 minutos o más 

Materiales 

• Computadora, proyector  
y pantalla 

• Materiales visuales 
(todos disponibles para 
descargar) 

• Documentos (todos 
disponibles para 
descargar) 

Palabras clave 

Litoral, deposición, 
erosión, geología, cabos, 
corriente litoral, tormentas 
de temporadas 

Normativa 

NGSS: MS-LS2-4. 
CCSS: W.6.10. SL.6.4. 
Principios de cultura 
oceánica: 2. 
Principios de cultura 
climática: 7, 3. 
Más información al final de 
la lección 

 
 
 
Apoyo financiero proporcionado 
por: 
 

National Geographic Society 
 

 
& 
 

 

 
 

Farallones y una playa de arena en el Santuario Marino Nacional de la Costa 
Olímpica: ¿Qué fuerzas los crearon y cómo cambian según la temporada?  
Foto: Roger Mosley de Pixabay 

 

Resumen de la actividad 

Esta clase familiariza a los estudiantes con los fenómenos que afectan a 

los paisajes costeros en los santuarios marinos nacionales de la Costa Este 

y la Costa Oeste. Los estudiantes examinarán los paisajes costeros 

mediante fotografías y/o Google Earth y formularán hipótesis sobre qué 

factores causan estas diferencias. Explorarán las fuerzas geológicas y 

oceánicas que crearon las diversas características e investigarán dónde y 

cuándo es más probable que encuentren tesoros enterrados. Las opciones 

Enriquecer/Ampliar incluyen actividades prácticas para que los 

estudiantes modelen las fuerzas geológicas y oceánicas con arena o arcilla. 

Objetivos de aprendizaje 

Los estudiantes podrán: 

• Describir las diferencias físicas entre los paisajes costeros.  

• Formular hipótesis sobre los procesos geológicos que formaron 

estos paisajes.  

• Formular hipótesis sobre el impacto del océano en los paisajes 

costeros. 

• Razonar a base de pruebas para explicar cómo influyen las 

tormentas de temporada en la erosión de las playas.  

• Explicar por qué es importante controlar los cambios físicos 

en las playas. 
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Información general  

Los santuarios marinos nacionales son una red 

de áreas submarinas en el océano y los Grandes 

Lagos que protegen los recursos marinos 

naturales y culturales más emblemáticos de 

Estados Unidos. Estos santuarios marinos 

nacionales contienen entornos costeros tan 

diversos como dinámicos: desde litorales 

rocosos y monolitos en el Santuario Marino 

Nacional de la Costa Olímpica hasta playas de 

arena en el Santuario Marino Nacional de los 

Cayos de Florida. Diversos procesos geológicos 

dieron forma a estas zonas costeras.  

En general, el entorno costero puede definirse 

como la zona situada en la interfaz entre la 

tierra y los océanos (u otra gran masa de agua). 

Incluye la zona de aguas poco profundas dentro 

de la cual las olas pueden mover los sedimentos 

y zonas en la tierra como las playas, los 

acantilados y las dunas costeras. Esta zona se ve 

afectada en cierta medida por los efectos 

directos o indirectos de las olas, las mareas y las 

corrientes. El propio entorno costero puede 

extenderse hacia adentro de la tierra por 

muchos kilómetros. 

Los entornos costeros se caracterizan por 

diversos factores como la energía de las olas, la 

gama de las mareas, el aporte de sedimentos, 

los materiales de las playas, la pendiente y el 

ancho de la plataforma continental y la anterior 

historia geológica (por ejemplo, la glaciación, el 

vulcanismo y el movimiento de las placas). Con 

el tiempo, la interacción de los procesos 

costeros y el entorno geológico de una zona 

lleva al desarrollo de formas del relieve costero 

que son tan características como espectaculares. 

¿Por qué son tan diferentes las Costa 

Este y la Costa Oeste? 

La Costa Oeste es compleja y cambiante debido 

a la actividad tectónica, la formación de 

montañas y el hundimiento de la tierra. No se 

produce ninguna actividad sísmica de gran 

magnitud a lo largo de la Costa Este y la 

topografía es relativamente llana.  

 

Parque Estatal Bahía Honda, Santuario Marino Nacional 

de los Cayos de Florida; Foto: B & B CC BY-NC 2.0  

A diferencia, la Costa Oeste es sísmicamente 

activa. Hay grandes fallas adyacentes a la costa, 

como la zona de subducción de Cascadia en el 

noroeste del Pacífico y la falla de San Andrés a 

lo largo de California. La falla de San Andrés 

forma el límite tectónico entre la placa del 

Pacífico y la placa de América del Norte. Gran 

parte de esta costa está formada por precipicios 

pronunciados y rocosos y por terreno que se 

desplaza hacia arriba y hacia abajo durante la 

actividad tectónica.  

 
Drakes Beach, Costa Nacional de Point Reyes, cerca del 

Santuario Marino Nacional de Gran Farallones; Foto: 

Servicio de Parques Nacionales 
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Los efectos de la erosión y deposición 

El océano Pacífico suele traer olas más grandes 

que el Atlántico. Los acantilados cortados por 

las olas, los arcos marinos y los farallones 

marinos que se encuentran en los santuarios de 

la Costa Oeste se forman a través del proceso de 

erosión. Las olas pueden forzar miles de 

toneladas de agua contra la tierra, provocando 

el desgaste de rocas más blandas o fracturadas. 

El viento también erosiona las partículas de la 

roca y otros accidentes geográficos. 

Algunas zonas costeras están dominadas por la 

erosión, como la costa del Pacífico 

estadounidense, mientras que otras están 

dominadas por la deposición, como las costas 

atlántica y caribeña. El principal factor para 

determinar si una costa está dominada por la 

erosión o la deposición es su historial de 

actividad tectónica. Las zonas de la Costa Este 

tienen relativamente poco relieve topográfico y, 

en la actualidad, la erosión de la roca madre 

costera es mínima. Los sedimentos que se 

depositan generalmente provienen de grandes 

ríos. 

Formación de una playa 

La arena que se encuentra en una playa se 

origina principalmente en ríos y arroyos que la 

llevan directamente al océano. Esta arena 

también se origina por la erosión gradual de las 

formaciones rocosas y los acantilados expuestos 

a lo largo de la costa, y por la oleada que rompe 

conchas, corales y otros restos esqueléticos en 

pequeños fragmentos. La actividad de las olas, 

el viento y las corrientes mueven la arena hacia 

arriba y hacia abajo de la costa. Este 

movimiento se denomina transporte litoral (a 

través de corrientes litorales). La arena también 

se desplaza en tierra y mar adentro por las olas, 

las mareas y las corrientes.  

La erosión y la acumulación de sedimentos en las 

costas son procesos naturales influenciados, entre 

otros factores, por la pendiente de la playa, el 

tamaño y la forma de los sedimentos, la fuerza de 

las olas, las mareas, la oleada durante las 

tormentas y la circulación costera. Las actividades 

realizadas por el ser humano como el dragado, la 

modificación de los ríos, la eliminación de la 

vegetación de la orilla y la instalación de 

estructuras de protección como rompeolas pueden 

alterar profundamente las costas, principalmente 

al afectar la aportación de sedimentos. Los ríos del 

oeste aportan más sedimentos a la costa desde 

montañas más recientes que las del este. 

Cambios por temporada 

Los perfiles de la playa a lo largo de la costa 

cambian según la temporada, y muestran 

marcadas diferencias de pendiente entre el 

verano y el invierno. Las tormentas invernales 

moldean el litoral, lo cual resulta en la erosión e 

incluso corrimientos de tierra que pueden 

afectar a los hábitats y las especies costeras. 

Durante las tormentas, las olas cargadas de 

energía suelen erosionar la arena de la playa y 

depositarla mar adentro en forma de bancos de 

arena sumergidos. La arena no suele 

desplazarse mucho. Luego, las olas con poca 

fuerza la devuelven a la costa cuando se disfruta 

de buen tiempo. La arena desplazada mar 

adentro por las tormentas invernales suele dejar 

playas estrechas y empinadas. Las ligeras olas 

del verano suelen crear playas anchas y 

suavemente inclinadas. 

 

Las diferencias por temporada en las playas donde las condiciones 

invernales son más bravas y las olas tienen una longitud de onda más 

corta pero mayor energía; la arena de la playa se almacena mar adentro 

en invierno. Foto y pie de foto adaptados de Earle, S. (2019), traducidos al 

español por Victoria Martínez Adalid. Geología física CC BY 4.0: 
https://opentextbc.ca/geology/chapter/17-3-landforms-of-coastal-deposition  

https://opentextbc.ca/geology/chapter/17-3-landforms-of-coastal-deposition
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La importancia del monitoreo 

Hacer un monitoreo de los cambios en las 

playas y las formas del relieve costero resulta 

importante por varias razones. La erosión de las 

playas amenaza las viviendas, las empresas y las 

infraestructuras a lo largo de la costa. 

Comprender y predecir cómo las tormentas de 

temporada, las inundaciones y la erosión 

afectarán a las zonas es un elemento importante 

para ayudar a las comunidades a prevenir los 

daños. El aumento del nivel del mar debido al 

cambio climático afecta a las playas y las zonas 

costeras. El número de fenómenos 

meteorológicos extremos también está 

aumentando. Los científicos, los gobiernos y los 

encargados de la gestión de recursos deben 

comprender cómo la oleada de las tormentas, 

junto con la subida del nivel del mar, afectará a 

las costas para identificar los sitios vulnerables 

y así planificar las medidas de mitigación. 

Beach Watch (Vigilancia de playas) es un 

programa voluntario para monitorear las playas 

a largo plazo en el Santuario Marino Nacional 

Gran Farallones. Este programa ayuda al 

personal del santuario a detectar cambios 

físicos y alteraciones naturales o provocadas por 

el hombre en las costas. Los datos proporcionan 

información sobre la erosión y deposición de las 

playas a lo largo de la costa de California 

mediante la documentación fotográfica del 

litoral. Esta secuencia cronológica de perfiles de 

playa es una base importante para entender la 

variabilidad de la línea costera y los impactos 

del cambio climático, las tormentas y el 

aumento del nivel del mar. 

 

 
Los voluntarios de Beach Watch realizan una encuesta 

regular a lo largo del litoral de la playa en el Santuario 

Marino Nacional Gran Farallones. Foto: NOAA 

Más información en inglés:  

“Playas.” Santuario Marino Nacional de la Costa 

Olímpica: 

https://olympiccoast.noaa.gov/science/habitat/

beaches.html 

"Playas y accidentes geográficos costeros". 

Servicio de Parques Nacionales (NPS): 

https://www.nps.gov/subjects/geology/coastal-

landforms.htm  

“La costa.” National Geographic Society: 

https://education.nationalgeographic.org/reso

urce/coast 

"Líneas costeras dinámicas a lo largo del oeste de 

los EE. UU." Centro de Ciencias Costeras y 

Marinas del Pacífico, USGS:  

https://www.usgs.gov/centers/pcmsc/science/

dynamic-coastlines-along-western-us  

“Erosión.” National Geographic Society: 

https://education.nationalgeographic.org/reso

urce/erosion  

"Problemas de recursos: blindaje costero y 

erosión". Santuario Marino Nacional de la 

Bahía de Monterey: 

https://montereybay.noaa.gov/resourcepro/res

manissues/coastal.html  

"Aumento del nivel del mar y ciudades 

costeras". National Geographic Society: 

https://education.nationalgeographic.org/reso

urce/sea-level-rise-and-coastal-cities 

https://olympiccoast.noaa.gov/science/habitat/beaches.html
https://olympiccoast.noaa.gov/science/habitat/beaches.html
https://www.nps.gov/subjects/geology/coastal-landforms.htm
https://www.nps.gov/subjects/geology/coastal-landforms.htm
https://education.nationalgeographic.org/resource/coast/
https://education.nationalgeographic.org/resource/coast/
https://www.usgs.gov/centers/pcmsc/science/dynamic-coastlines-along-western-us
https://www.usgs.gov/centers/pcmsc/science/dynamic-coastlines-along-western-us
https://education.nationalgeographic.org/resource/erosion/
https://education.nationalgeographic.org/resource/erosion/
https://montereybay.noaa.gov/resourcepro/resmanissues/coastal.html
https://montereybay.noaa.gov/resourcepro/resmanissues/coastal.html
https://education.nationalgeographic.org/resource/sea-level-rise-and-coastal-cities/
https://education.nationalgeographic.org/resource/sea-level-rise-and-coastal-cities/
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Vocabulario 

Abrasión El proceso físico de frotar, fregar o raspar mediante el cual las partículas de 

roca se erosionan por fricción. 

Perfil de playa La forma de una playa vista en sección transversal; incluye la pendiente de la 

playa desde la berma, la parte más elevada de la playa, hasta la orilla. 

Costa La zona que se extiende tierra adentro desde la costa hasta donde se pueden 

encontrar características relacionadas con el océano. 

Litoral La zona donde la tierra se encuentra con el agua; donde las olas más altas de 

las tormentas afectan la costa. 

Deposición Proceso en el que los sedimentos, el suelo y las rocas se añaden a un relieve. 

Puede acumular capas de sedimentos. 

Erosión Acción de procesos superficiales (como el flujo de agua o el viento) que 

remueven suelo, roca o material disuelto de un sitio y lo transportan a otro. La 

erosión es un fenómeno distinto de la meteorización, que no implica ningún 

movimiento. 

Cabo La zona elevada de tierra que tiene un acantilado pronunciado en uno de sus 

costados, se extiende hacia el interior del océano y tiene vista a él. 

Corriente litoral Corriente que fluye paralela a la costa en la zona donde rompen las olas. 

Deriva litoral Desplazamiento de sedimentos a lo largo de una costa por una corriente 

litoral. 

Orilla La zona que se extiende entre el nivel más bajo de la marea y la elevación 

más alta de la tierra afectada por las olas de las tormentas. 

Línea de la costa La línea que marca el contacto entre la tierra y el mar; a medida que las 

mareas suben y bajan, la posición de la línea de la costa migra. 

 

Preparación 

• Imprime copias de la hoja de trabajo "Paisajes de los santuarios" para cada 

estudiante, o distribúyelo electrónicamente. 

• Imprime copias de las imágenes y tarjetas descriptivas del PowerPoint "Exploración 

de los paisajes de los santuarios" para cada grupo de 3-4 estudiantes, o distribuye el 

archivo electrónicamente. 

• Prepárate para compartir la presentación interactiva de PowerPoint "Exploración de 

los paisajes de los santuarios" en clase. 

• Ten todo listo para proyectar uno o varios videos cortos de los que aparecen a 

continuación.  

• Consulta las opciones de Enriquecer/Ampliar al final de la clase, incluida la opción 

de crear modelos prácticos de los fenómenos descritos.  
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Procedimiento 

Involucrar 

• Muéstrales a los estudiantes uno o varios videos cortos de varios santuarios (o utiliza 

Google Earth). Opciones en inglés: 

o Cape Flattery en el Santuario Marino Nacional de la Costa Olímpica (hasta 

1:14): https://sanctuaries.noaa.gov/vr/olympic-coast/makah-tribe  

o Parque Estatal Bahía Honda en el Santuario Marino Nacional de los Cayos de 

Florida: 

https://earth.google.com/web/search/Bahia+Honda+State+Park,+Florida  

o Santuario Marino Nacional Gran Farallones: 

https://farallones.noaa.gov/about/special.html; Opciones específicas de 

Google Earth dentro del santuario: 

▪ Bodega Head: 

https://earth.google.com/web/search/Bodega+Head,+Bodega+Bay,+CA 

▪ Glennen Gulch en el Point Arena: 

https://earth.google.com/web/search/Glennen+Gulch,+California  

▪ Point Reyes: https://earth.google.com/web/search/Point+Reyes,+CA  

• Pídeles a los estudiantes que piensen y intercambien sus ideas acerca de estas 

preguntas con un compañero:  

o "¿Cómo describirías estos diferentes paisajes?"  

o "¿En qué se diferencian las costas de estos lugares?"  

o "¿Por qué cada una de estas ubicaciones se ve diferente?"  

• Después de 2-3 minutos, pídeles que compartan sus ideas con la clase.  

• Comenta las ideas de los estudiantes y explícales que van a explorar los misterios 

geológicos y oceánicos de los santuarios marinos nacionales: ¿Por qué los litorales de 

las Costas Este y Oeste se ven tan distintos? ¿Por qué las playas cambian con el 

tiempo? ¿Qué procesos dan forma a estas zonas? 

Explorar 

• Indícales a los estudiantes que formen grupos de 3-4 personas. Reparte a cada grupo 

los dos conjuntos de tarjetas del PowerPoint "Exploración de los paisajes de los 

santuario - Imágenes para imprimir", o distribuye el archivo electrónicamente. Un 

juego de tarjetas contiene fotos de cuatro paisajes de santuarios diferentes y el 

segundo juego contiene descripciones de los procesos geológicos y oceánicos que 

formaron esos accidentes. 

o Invita a los grupos a intentar juntar las tarjetas de descripción con las fotos de 

paisajes de santuarios. Deben explicar su razonamiento en sus cuadernos de 

ciencias. 

https://sanctuaries.noaa.gov/vr/olympic-coast/makah-tribe/
https://earth.google.com/web/search/Bahia+Honda+State+Park,+Florida
https://farallones.noaa.gov/about/special.html
https://earth.google.com/web/search/Bodega+Head,+Bodega+Bay,+CA
https://earth.google.com/web/search/Glennen+Gulch,+California
https://earth.google.com/web/search/Point+Reyes,+CA
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o Cuando hayan juntados las tarjetas y anotado sus ideas, reparte las hojas de 

trabajo "Paisajes de los santuarios", uno para cada estudiante. Diles a los 

grupos que lean el artículo sobre el tesoro enterrado en la zona de la Bahía de 

Monterey y que respondan a la primera pregunta sobre cuándo podrían tener 

más posibilidades de encontrar el tesoro. 

o Indica a los grupos que exploren los sitios web de los santuarios y/o que 

amplíen la imagen de los santuarios con Google Earth para encontrar 

información que respalde sus hipótesis sobre las tarjetas correspondientes y 

el tesoro enterrado. Algunos recursos en línea útiles en inglés: 

▪ Santuario Marino Nacional de los Cayos de Florida: 

https://floridakeys.noaa.gov  

• "Los Cayos de Florida están hechos de piedra caliza". 

https://floridakeys.noaa.gov/ocean/limestone.html 

▪ Santuario Marino Nacional Gran Farallones: 

https://farallones.noaa.gov  

• SIMoN (Red de Monitoreo Integrado de los Santuarios o 

Sanctuary Integrated Monitoring Network en inglés) para 

Gran Farallones: https://sanctuarysimon.org/greater-

farallones-nms/geology  

• Playas Gran Farallones: https://sanctuarysimon.org/greater-

farallones-nms/beaches 

▪ Santuario Marino Nacional Mallows Bay-Potomac River: 

https://sanctuaries.noaa.gov/mallows-potomac  

• Prensa y mapa: 

https://sanctuaries.noaa.gov/news/press/mallows-potomac  

• "Mallows Bay-Potomac River". Fundación de Santuarios 

Marinos Nacional: 

https://marinesanctuary.org/sanctuary/mallows-bay-

potomac-river 

▪ Santuario Marino Nacional de la Bahía de Monterey: 

https://montereybay.noaa.gov  

• SIMoN para la geología de la Bahía de Monterey: 

https://sanctuarysimon.org/monterey-bay-nms/geology 

• Playas arenosas: 

https://montereybay.noaa.gov/sitechar/sandy1.html  

▪ Santuario Marino Nacional de la Costa Olímpica: 

https://olympiccoast.noaa.gov  

https://floridakeys.noaa.gov/
https://floridakeys.noaa.gov/ocean/limestone.html
https://farallones.noaa.gov/
https://sanctuarysimon.org/greater-farallones-nms/geology
https://sanctuarysimon.org/greater-farallones-nms/geology
https://sanctuarysimon.org/greater-farallones-nms/beaches/
https://sanctuarysimon.org/greater-farallones-nms/beaches/
https://sanctuaries.noaa.gov/mallows-potomac
https://sanctuaries.noaa.gov/news/press/mallows-potomac
https://marinesanctuary.org/sanctuary/mallows-bay-potomac-river
https://marinesanctuary.org/sanctuary/mallows-bay-potomac-river
https://montereybay.noaa.gov/
https://sanctuarysimon.org/monterey-bay-nms/geology/
https://montereybay.noaa.gov/sitechar/sandy1.html
https://olympiccoast.noaa.gov/
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• Playas de la Costa Olímpica: 

https://olympiccoast.noaa.gov/science/habitat/beaches.html  

• Geología en la Costa Olímpica: 

https://olympiccoast.noaa.gov/explore/environment/geology.html  

• Cuando los grupos hayan aprendido más sobre las fuerzas que les dieron forma a los 

santuarios, pídeles que trabajen juntos para responder las otras preguntas en la hoja 

de trabajo o en sus cuadernos de ciencias.  

• Informales a los estudiantes de que pueden esperar antes de completar la última 

pregunta de su hoja de trabajo sobre el consejo que les darían a los piratas sobre el 

mejor lugar para enterrar un tesoro. 

• Cuando los grupos estén a punto de completar la hoja de trabajo, dales un aviso de 3 

minutos y diles que deben estar preparados para compartir sus ideas con la clase. 

Explicar 

• Abre el PowerPoint "Exploración de los paisajes de los santuarios" y utilízalo para 

facilitar una conversación interactiva en clase. Utiliza las instrucciones para alentar a 

los estudiantes a compartir sus observaciones y descubrimientos. Por ejemplo, ¿qué 

fuerzas en las costas provocan los cambios?  

• Pregúntales a los estudiantes: ¿Cómo afectan las tormentas a estas diferentes costas? 

• Analiza estos importantes conceptos y cómo se relacionan con los santuarios 

marinos:  

o La erosión y deposición de rocas, sedimentos y otras partículas por el viento, 

la lluvia, las olas, el hielo, la gravedad o los organismos vivos pueden alterar 

las costas.  

o Las fuertes tormentas pueden causar cambios drásticos a corto y largo plazo 

en las costas. 

o Los perfiles de las playas cambian por temporadas debido a la distinta acción 

de las olas y al flujo del agua.  

o La poderosa fuerza de las olas invernales elimina los sedimentos de las costas. 

La calma actividad de las olas del verano reconstruye las playas.  

o Los cabos se forman cuando la roca más débil se erosionó de la más fuerte, 

como el granito. 

o Montañas costeras formadas por la acción tectónica a lo largo de fallas. 

• Muéstrales la foto de los arcos y cuevas del Santuario Marino Nacional de la Costa 

Olímpica y pregúntales cómo se formaron. Comenta sus ideas y cómo la misma 

fuerza poderosa de las olas crea farallones. Podrías mostrar elementos visuales, como 

uno o dos videos cortos (o clips) para ayudar a explicar el proceso: 

https://olympiccoast.noaa.gov/science/habitat/beaches.html
https://olympiccoast.noaa.gov/explore/environment/geology.html
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o “El viento y el agua se encuentran con las rocas” (2:52) de National Geographic 

Society, con subtítulos disponibles en español: 

https://education.nationalgeographic.org/resource/wind-and-water-meet-rock 

o “Erosión de un acantilado marino”, animación con arcilla de David Doak solo 

disponible en inglés (0:49): 

https://www.youtube.com/watch?v=ptxCE7gL6Rk 

o Excelentes efectos visuales y un video corto (1:18) de U.S. Geological Survey 

solo disponible en inglés: 

https://www.usgs.gov/programs/cmhrp/news/photo-roundup-coastal-

change-hazards 

• Habla de la Península de Point Reyes y de cómo las placas tectónicas y el movimiento 

continuo de la corteza terrestre ayudaron a formarla. Más información: 

https://www.nps.gov/pore/learn/nature/geologicactivity.html. 

• Aborda las ideas de los estudiantes sobre la Península de Point Reyes con la ayuda de 

las imágenes de la diapositiva. Destaca cómo las placas tectónicas y el movimiento 

continuo de la corteza terrestre provocaron el levantamiento que produjo los 

espectaculares accidentes geográficos. Explica que la falla de San Andrés también ha 

movido la tierra dramáticamente hacia el norte y el sur. 

• Comenta cómo los voluntarios nos ayudaron a comprender y vigilar mejor nuestras 

costas a través de programas como Beach Watch, o Vigilancia de Playas, en el 

Santuario Marino Nacional Gran Farallones: 

https://farallones.noaa.gov/science/beachwatch.html. 

• Dialoga sobre las ideas de los estudiantes acerca de las preguntas que quedan en la 

hoja de trabajo (excepto la última pregunta) y sus gráficos para la pregunta 4. 

• Diles que completen la última pregunta de la hoja de trabajo, que pide un consejo 

para los piratas sobre dónde sería mejor enterrar el tesoro, en base a todo lo que 

aprendieron sobre las fuerzas geológicas y oceánicas en las costas. Pueden hablarlo 

con su grupo y anotar sus ideas en sus cuadernos de ciencias. 

Enriquecer/Ampliar 

• Invita a los estudiantes a crear modelos de costas que muestren el movimiento de los 

sedimentos y otras fuerzas que actúan en los santuarios. El plan de clase en inglés 

titulado "Una playa en una bandeja" del Montery Bay Aquarium contiene un 

conjunto de materiales y una hoja de investigación para estudiantes que puedes 

proporcionar: https://www.montereybayaquarium.org/for-educators/educator-

professional-development/curriculum/beach-in-a-pan  

• Anima a los estudiantes a investigar la historia y los relatos de los pueblos originarios 

que cuidan los paisajes costeros y los recursos naturales desde hace mucho tiempo. 

Pueden empezar al investigar los nombres de las culturas de las distintas zonas con el 

mapa interactivo de https://native-land.ca. Los estudiantes pueden seleccionar una 

https://education.nationalgeographic.org/resource/wind-and-water-meet-rock
https://www.youtube.com/watch?v=ptxCE7gL6Rk
https://www.usgs.gov/programs/cmhrp/news/photo-roundup-coastal-change-hazards
https://www.usgs.gov/programs/cmhrp/news/photo-roundup-coastal-change-hazards
https://www.nps.gov/pore/learn/nature/geologicactivity.htm
https://farallones.noaa.gov/science/beachwatch.html
https://www.montereybayaquarium.org/for-educators/educator-professional-development/curriculum/beach-in-a-pan
https://www.montereybayaquarium.org/for-educators/educator-professional-development/curriculum/beach-in-a-pan
https://native-land.ca/
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cultura para investigar, e incluir sus comidas y creencias tradicionales. Algunas 

opciones pueden ser los siguientes grupos de la Costa Olímpica y California: 

o Pueblo Chumash: https://channelislands.noaa.gov/maritime/chumash.html  

En el otoño, las tripulaciones Chumash reman 23 millas a través del canal hasta la 

isla de Santa Cruz (Limuw). Foto: Robert Schwemmer/NOAA 

o Tribu Hoh: https://hohtribe-nsn.org/culture  

o Tribu Makah: https://makah.com  

o Tribu Quileute: https://quileutenation.org/history  

o Nación Indígena Quinault: https://www.quinaultindiannation.com  

• Invita a los estudiantes a investigar cómo los pueblos originarios cercanos a las costas se 

ven afectados por el cambio climático y las amenazas de tsunamis. Por ejemplo, la Nación 

India Quinault está trasladando viviendas lejos de la costa y la Nación Quileute construyó 

una nueva escuela más lejos de la costa. 

• Los estudiantes también pueden investigar cómo los paisajes de santuarios que exploraron 

en la clase podrían verse afectados por los diversos efectos del cambio climático. Pueden 

comentar esto con un compañero o un pequeño grupo y plasmar sus ideas en palabras e 

ilustraciones. Pídeles que compartan con la clase sus mejores ideas, que podrían incluir el 

incremento de la erosión de las costas por el aumento del nivel del mar y las tormentas de 

mayor intensidad, las mareas de tempestad más destructivas de las tormentas tropicales y 

la degradación del hábitat de las aves marinas, las tortugas marinas y los mamíferos 

marinos que dependen de las playas para reproducirse. En este momento, también puedes 

mencionar cómo el aumento de los niveles de dióxido de carbono en la atmósfera está 

causando que el agua del océano se vuelva más ácida. Esto amenaza la vida de las especies 

marinas que construyen conchas y de toda la red alimentaria de la que forman parte. 

Comparte que también afecta a playas como las de los Cayos de Florida que están 

construidas, en parte, por caparazones de carbonato cálcico de animales marinos. 

Incita a los estudiantes a pensar en soluciones para mitigar los efectos destructivos del 

cambio climático. Pueden compartirlos con la escuela y la comunidad a través de un medio 

de su elección, como carteles, videos de anuncios de servicio público y/o grabaciones de 

audio, juegos o dramatizaciones. 

https://channelislands.noaa.gov/maritime/chumash.html
https://hohtribe-nsn.org/culture
https://makah.com/
https://quileutenation.org/history
https://www.quinaultindiannation.com/
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• Los estudiantes pueden explorar qué son los bancos y cómo influyen en ellos las fuerzas 

geológicas y oceánicas con el StoryMap "Fantásticos lugares oceánicos donde puedes 

hacer de banco" en inglés sobre los bancos Cordell, Stellwagen y Flower Garden: 

https://storymaps.arcgis.com/stories/bd5be93dcd214d64872de7e535425477. También 

pueden ver el video que aparece al final de la página, o puedes proyectarlo a la clase. 

Luego pueden resumir lo que aprendieron sobre los bancos y por qué son importantes.   

• Hablen sobre de las medidas que se están llevando a cabo para restaurar los paisajes 

costeros y hacerlos más resistentes en un santuario o monumento marino nacional. 

Podrías compartir un video (o un clip), como el de esta página sobre la laguna de Bolinas 

en el Santuario Marino Nacional Gran Farallones, en inglés: 

https://sanctuaries.noaa.gov/news/feb20/greater-farallones-national-marine-sanctuary-

coastal-resilience-sediment-plan.html. 

Evaluar 

• Pídeles que redacten un último ejercicio que, a partir de pruebas, explique cómo las 

tormentas de temporada afectan a la erosión de las playas de los santuarios de la Costa 

Oeste y del Santuario Marino Nacional de los Cayos de Florida. Pueden incluir en qué 

épocas del año es más probable que encuentren un tesoro enterrado y por qué.  

• Evalúa la participación de los estudiantes en las conversaciones en grupo y de la clase, 

incluso sobre cómo relacionaron las tarjetas durante la actividad.  

• Revisa las respuestas de los estudiantes a las preguntas de la hoja de trabajo y de los 

cuadernos de ciencias.  

https://storymaps.arcgis.com/stories/bd5be93dcd214d64872de7e535425477
https://storymaps.arcgis.com/stories/bd5be93dcd214d64872de7e535425477
https://storymaps.arcgis.com/stories/bd5be93dcd214d64872de7e535425477
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Criterios educativos 

Normas de Ciencia 

de Próxima 

Generación 

(NGSS) 

Sistemas de la tierra 

•  MS-ESS2-2: Construir una explicación basada en evidencia de cómo 

los procesos de geociencia cambiaron la superficie de la Tierra en 

diferentes escalas temporales y espaciales. [Declaración aclaratoria: 

Se hace énfasis en cómo los procesos cambian la superficie de la 

Tierra a escalas temporales y espaciales que pueden ser grandes 

(como los movimientos lentos de las placas o el levantamiento de 

grandes cadenas montañosas) o pequeñas (como los rápidos 

deslizamientos de tierras o las reacciones geoquímicas microscópicas), 

y en cómo muchos procesos geocientíficos (como los terremotos, los 

volcanes y los impactos de meteoritos) suelen actuar gradualmente, 

pero están marcados por acontecimientos catastróficos. Algunos 

ejemplos de procesos geocientíficos son la meteorización superficial y 

la deposición por los movimientos del agua, el hielo y el viento. Se hace 

énfasis en los procesos geocientíficos que dan forma a los accidentes 

geográficos locales, cuando aplique].   

Prácticas científicas y de ingeniería 

• Análisis e interpretación de datos 

• Construcción de explicaciones (con enfoque en ciencias) 

• Participación en una intercambio a partir de la pruebas 

• Obtención, evaluación y comunicación de la información 

Conceptos transversales:  

• Causa y efecto 

•  Energía y materia 

•  Patrones 

•  Estabilidad y cambio 

•  Sistemas y modelos de sistemas 

Estándares 

Estatales de 

Educación (CCSS) 

 

Redacción: W.6.10 Escribir de forma rutinaria a lo largo de períodos 

prolongados (tiempo para investigar, reflexionar y revisar) y períodos más 

cortos (una sola sesión, o uno o dos días) para una serie de tareas, propósitos 

y destinatarios específicos de una disciplina. 

Hablar y Escuchar: SL6.4 Presentar afirmaciones y conclusiones, 

secuenciando las ideas de forma lógica y utilizando descripciones, hechos y 

detalles pertinentes para acentuar las ideas o temas principales. 

Principios de 

cultura oceánica 

2. El océano y la vida que éste alberga moldean las características de la 

Tierra. (a, c, e) 

Principios de 

cultura climática 

7. El cambio climático tendrá consecuencias para el sistema de la Tierra y las 

vidas humanas. (a, b, c)  

3. La vida en la Tierra depende, está moldeada y afecta el clima. (a, c) 

(Si se completa la segunda actividad de Enriquecer/Ampliar). 
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Recursos adicionales en inglés 

"Deriva litoral." NOAA: 

https://oceanservice.noaa.gov/education/tutorial_currents/03coastal2.html.  

"Corriente litoral." Plan de estudio. Subvención NJ Sea: https://njseagrant.org/wp-

content/uploads/2014/03/longshore_current.pdf  

"Oleada de las tormentas.” National Geographic Society: 

https://education.nationalgeographic.org/resource/storm-surge  

"Salida del mar y tormentas en la bahía de Chesapeake". National Geographic Society: 

https://education.nationalgeographic.org/resource/sea-rise-and-storms-chesapeake-bay 

"¿Qué es la resiliencia?" Incluye un breve video (1:10) con ejemplos de formas de hacer 

que las comunidades costeras sean más resilientes: 

https://oceanservice.noaa.gov/facts/resilience.html 

"¿Dónde está la playa?" Plan de lección para grados 8–12 de Laura Rose, Virginia Sea 

Grant, Virginia Institute of Marine Science: 

https://masweb.vims.edu/bridge/datatip.cfm?Bridge_Location=archive0500.html 

 

Para más información 

Esta lección fue desarrollada por la Oficina de Santuarios Marinos Nacionales de la 

NOAA. Esta lección es de dominio público y no se puede utilizar con fines comerciales. 

Por la presente se autoriza la reproducción, sin alteración, de esta lección con la 

condición de que se reconozca su fuente. Al reproducir esta lección, cite la Oficina de 

Santuarios Marinos Nacionales de la NOAA como fuente y proporcione la siguiente 

URL para obtener más información: https://sanctuaries.noaa.gov/education. Si tiene 

alguna consulta o requiere información adicional, envíe un correo electrónico a 

sanctuary.education@noaa.gov. 

Este producto se ha desarrollado con el apoyo financiero de la National Geographic 

Society y la Fundación de Santuarios Marinos Nacional (NMSF) 

https://marinesanctuary.org junto con Rick Reynolds, máster en ciencias de la educación, 

y Krista Reynolds, MLIS, M.Ed., máster en la ciencia de la biblioteca y en educación, de 

Engaging Every Student. Traducción al español realizada por Victoria Martínez Adalid. 

 

https://oceanservice.noaa.gov/education/tutorial_currents/03coastal2.html
https://njseagrant.org/wp-content/uploads/2014/03/longshore_current.pdf
https://njseagrant.org/wp-content/uploads/2014/03/longshore_current.pdf
https://education.nationalgeographic.org/resource/storm-surge/
https://education.nationalgeographic.org/resource/sea-rise-and-storms-chesapeake-bay/
https://oceanservice.noaa.gov/facts/resilience.html
https://masweb.vims.edu/bridge/datatip.cfm?Bridge_Location=archive0500.html
https://sanctuaries.noaa.gov/education.
mailto:sanctuary.education@noaa.gov
https://marinesanctuary.org/

